ESCOLA DE EDUCAGAO
PITIGUARI BY COC

EDUCACAO FISICA
1° Bimestre
3%a0 5° ano

OS ALUNOS TERAO QUE DESENVOLVER UM
VIDEO COM UMA ATIVIDADE FiSICA LUDICA OU
COGNITIVA COM ALGUM INTEGRANTE DA
FAMILIA E ENCAMINHA-LO ATE O DIA 06 DE
JULHO.

O ALUNO DEVERA ENVIAR O ARQUIVO ATRAVES
DO WHATSAPP DA ESCOLA COM UMA DURAGAO
MAXIMA DE 1 MINUTO, COM O NOME COMPLETO
E SERIE.

SUGESTOES DE ATIVIDADES

QUEIMADA PEGA-PEGA CORRENTE
MORTO OU VIVO DANCA DAS CADEIRAS
TRES CORTES MINHA TIA FOI A ESPANHA
NUNCA TRES APONTE O QUE OUVIU
PEGA-PEGA GATO E RATO




ESCOLA DE EDUCAGAO
PITIGUARI BY COC

EDUCACAO FISICA
2° Bimestre
3%a0 5° ano

O ALUNO TERA QUE ESCOLHER UMA
MODALIDADE DE ESPORTE QUE MAIS SE
IDENTIFIQUE E REALIZAR UMA PESQUISA
COMPLETA COM OS SEGUINTES TOPICOS:
ORIGEM, TRES REGRAS PRINCIPAIS,
CARACTERISTICAS, JOGADORES FAMOSOS

E PRINCIPAIS COMPETIGCOES NO BRASIL E
NO MUNDO.

A PESQUISA DEVE SER ESCRITA E ENTREGUE
NA ESCOLA NO DIA 24 DE JULHO, A PARTIR
DAS 13 HORAS E 30 MINUTOS ATE 16 HORAS
E 30 MINUTOS.

SUGESTOES DE ESPORTES

ATLETISMO NATACAO
CICLISMO TENIS DE MESA
BASQUETE GINASTICA ARTISTICA
FUTEBOL GINASTICA RITMICA
XADREZ




